DERS CALISMA STRATEJiSI

Ders c¢ahgirken yapilan belirli yanhsglar
vardir. Bu yalmglar bilgi 6grenmede zorluklar
yasatmaktadir. Bu yanhigslardan kurtulmak igin
gu dneriler dikkate alinmahdar.

* Plan ve program dahilinde caligalmahdir.

* Bir giin 10 saat cahsmak yerine 10 giin birer
saat cahgmak daha faydalidir unutulmamahdar.

* Ders cahgma siiresi ilkégretim kadamesi igin
30 dk , lise kadamesi i¢in 40-60 dk seanslar
halinde olmalidir. uzun ¢ahgma zamanlarinda 10
15 dk yik molalar verilerek ¢aligmaya devam
edilmelidir.

* Ders calismaya baslama saati ge¢ saatler
olmamahdar,

* Fiziksel ihtiyaglar giderildikten sonra ders
cahgmaya oturulmahdar.

* Yatarak, miizik dinleyerek, tv seyrederek
ders cahigilmamahdar.

* Ders cahisirken dersler zorluklarina gore,
unutulma kolayh@ina gire yada sayisal sdzel
olarak ayrigtirilarak ¢ahgilmahdar.

* Dersler arasinda yada konular arasinda bu
kolay c¢ahgmaya gerek yok mantifn yerine
kolayda olsa konu kisa bir gtz atilmahdar.

* Ders ¢cahigma siirekli bélinmemeli, bir hedef
konulmah ve o hedefe ulagilmadan ders bagindan
kalkilmamasa ahgkanhk haline
getirilmelidir

* Konu tekramm yapilmadan soru ¢dzme
aktivitesine gecilmemelidir.

*  QOdevler dersin iglendigi aym giin yapilmah

bir sonraki haftaya birakilmamaldar.
* Giinlik, haftahk ve ayhk tekrarlar
yapilmahdar,

BIR PLAN NASIL HAZIRLANIR
Ders galigmak i¢in bir plan hazirhyor isek bu
planda bulunmas: gereken belli bagh &zellikler
gunlar olmahdar;

1- Plam uygulamak i¢in her giin sabit bir zaman
arahim kendimize ders caligma zamam olarak
belirlememiz gerekir.

2- Plan uygulanabilir ve esnek hareket etmemizi
saglayacak gekilde olmalidar.

3- Ders ¢ahigma seanslar: ilkdgretim igin 30,
liseler i¢cin 40 dk civarinda olmahdar.

4- Seans aralarinda dinlenmemiz egen 10-15
dk Ik molalar kullamlmahdir. Uzun dinlenme
molalarin kullamlmamah bu durum ders
motivaslonu ve ders c¢alhsma disiplinini
engellemektedir.

5- Plan da seanslar ders yada konulara
bélilnerek hangi arahkta hangi derslerin yada
konularin kontrol edilecegi belirtilmelidir.

6- Planda hergiin i¢cin mutlaka ¢aligma zamam
ayrilmahdiry, bu zaman @ge¢ saatlere
konulmamahdar.

T7- Yapmis oldugumuz degisik aktiviteler varsa
(spor, sinema vb..) o aktiviteler gbz &niine
ahinarak plan yapilmahdar.

8- Planda giin icerisinde iglenen dersler aym
giine konulmal, ertesi giin yada hafta sonuna
birakma durumlarindan kacimlmahdar.

9- Kavramakta zorlamilan konular yada bir kag
giine yayilarak ¢ahslabilir,

10- Hafta sonlarn hata igine gire c¢ahsma
seanslan1 artinnlmal ve genel tekrarlara agirhk
verilmelidir.

11- Ertesi giin dersleri ile ilgili hazirhk mutlaka
konulmahdar.

Su unutulmamahdir ki caligma disiplini
saglanmadan ve plansiz olarak cahsmak
konularin yifilmasina, tekrarlarin diizenli
yapilmamasina ve bundan dolay:r unutulmasina
sebep olmaktadir. Konularin unutulmas: soru
¢izme ve ders esnasinda dikkati toplayamama ve
dersle iligkinin kopmasina zaman iginde
motivasyonun bozulmasina neden
olmaktadir. Buda bagansizhg beraberinde
getirmektedir.



