	Ekinliğin Adı: 
	Duyguları tanımak

	Sınıf: 
	İlköğretim 1. Kısım ve 9. Sınıf 

	Kazanım: 
	Ram 8

	Süre:
	Bir ders saati

	Ortam:
	Sınıf 

	Sınıf Düzeni
	Oturma planı 

	Araç-Gereç:
	Form c (duygu ifadeleri tablosu)

	Süreç: 

Çocuklardan çeşitli resimler arasından öfkeli yüzleri olan insanları ayırmaları istenir. Tek tek bu insanların neler hissettikleri hakkında konuşulur.

Birer kopya “Duygu ifadeleri Tablosu” dağıtılıp buradaki öfkeli yüzlerin işaretlenmesi istenir.
Çocuklar, öfkelendikleri zaman kendi yüz ifadelerinin nasıl olduğunu gösterirler. Bu duygunun zaman zaman herkes tarafından hissedilen ve kötü olmayan bir duygu olduğu konuşulur.

Herkes bu duyguyu aynı şekilde mi yaşar? Çok öfkeli, az öfkeli olmak farklı mıdır? Konularında tartışılır.

Bugün “öfke” konusunda ne öğrendik?
Sorusu tartışılır, grup
süreci özetlenerek kapatılır.

 DEĞERLENDİRME:




Ram 8
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